
Lehrgangstermine
2024

Kontakt:

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Coburg e.V.

Parkstraße 6
96450 Coburg

Telefon:  09561 / 8147 - 28
Telefax:  09561 / 8147 - 27

E-Mail:  ausbildung@asb-coburg.de

www.asb-coburg.de

Jetzt schon 

Termine      

sichern!

8.000 Menschen
Unterstützen uns bereits! 

Werden auch Sie Teil
dieser starken
Gemeinschaft
und helfen Sie mit.

Die Vorteile Ihrer ASB-Mitgliedschaft:

• Unser Rückholdienst bringt Sie sicher nach Hause, 
wenn Ihnen im Ausland etwas passieren sollte.

• Sie erhalten jedes Jahr einen kostenlosen Erste-Hilfe-
Gutschein.

• Sie sind stets über unsere Arbeit informiert mit dem 
ASB-Magazin.

• Ihre Mitgliedschaft ist steuerlich absetzbar.

Helfen Sie uns helfen!

Für weitere Infos einfach den
QR-Code scannen.

Bereits ab 
1,-€

im Monat

Helfen Sie uns!

Wir machen Sie fit für den 
Notfall!
In allen Bereichen des täglichen Lebens gibt es Notfälle, aus-
gelöst durch Unfälle und akut auftretende Erkrankungen 
oder Vergiftungen. Sie können das Leben bedrohen oder zu 
schweren Folgeschäden führen, wenn nicht umgehend      
geholfen wird.

Mit Erster Hilfe nach den erlernten anerkannten Grundre-
geln, kann im Notfall weitgehend ohne Hilfsmittel eine    
Verschlimmerung verhindert oder ein Leben gerettet      
werden.

Das gesamte Kursangebot und alle
Infos rund um unser Angebot unter:

www.asb-coburg.de

Notfalltraining
für Arztpraxen
Der routinierte Praxisalltag kann jederzeit durch eine plötz-
lich einsetzende Anaphylaxie, Bewusstlosigkeit oder sogar 
einem Herz-Kreislauf-Stillstand unterbrochen werden.

Wir zeigen Ihnen, wie Sie Ihre Behandelten vor Ort in die-
sen lebensbedrohlichen Situationen qualifiziert versorgen 
können.

Wir empfehlen Ihnen einen Kurs mit der Dauer von              
4 Unterrichtseinheiten mit folgenden Themen:

• Notfallmanagement
• Sicherung der Vitalfunktionen
• Reanimationstraining mit AED
• praxisrelavante Notfallbilder

Als Dozierende stehen Ihnen dafür erfahrene Notfall- und   
Rettungssanitäter:innen zur Verfügung.

Gerne berücksichtigen wir bei der Themenauswahl Ihre 
Wünsche und Anregungen, kontaktieren Sie uns einfach 
und wir unterbreiten Ihnen unverbindlich ein Angebot!

Erste-Hilfe
„fresh up“
Kurs:  Erste-Hilfe „fresh up“
Umfang: 4 Unterrichtseinheiten
Zeit:  13:00 bis 16:15 Uhr
Ort:  ASB Ausbildungszentrum

Ketschendorfer Str. 122, 96450 Coburg

Der Erste-Hilfe-Kurs liegt bereits einige Jahre zurück, aber 
Sie haben derzeit nicht die Zeit eine komplette Fortbildung 
zu besuchen?

Dann ist unser Erste-Hilfe „fresh up“ genau das Richtige, 
denn in diesem Kurs werden die wichtigsten lebensretten-
den Sofortmaßnahmen trainiert und die häufigsten Krank-
heitsbilder besprochen.

Weitere Kurstermine können auf Anfrage vereinbart wer-
den, wenn mindestens 12 Teilnehmende erreicht werden.

Eine Online-Anmeldung ist unbedingt erforderlich!
Teilnahmegebühr: 35,00€*

*Preis bei Drucklegung. Preisanpassungen vorbehalten.
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Erste-Hilfe-Fortbildung
Kurs:  Erste-Hilfe-Fortbildung
Umfang: 9 Unterrichtseinheiten
Zeit:  08:30 bis 16:30 Uhr
Ort:  ASB Ausbildungszentrum

Ketschendorfer Str. 122, 96450 Coburg

Für Ersthelfer:innen, deren Aus- oder Fortbildung nicht län-
ger als zwei Jahre zurückliegt. Auf Ihr Gefahrenpotential ab-
gestimmt trainieren wir relevante Notfallsituationen.

Eine Online-Anmeldung ist unbedingt erforderlich!
Teilnahmegebühr: 65,00€*

Bei Betrieben erfolgt die Abrechnung über die zuständige 
BG / Unfallkasse.         *Preis bei Drucklegung. Preisanpassungen vorbehalten.

Erste-Hilfe-Ausbildung
am Samstag
Kurs:  Erste-Hilfe
Umfang: 9 Unterrichtseinheiten
Zeit:  10:00 bis 18:00 Uhr
Ort:  ASB Ausbildungszentrum

Ketschendorfer Str. 122, 96450 Coburg

Der Kurs für Ersthelfer:innen in Betrieben nach DGUV Vor-
schrift 1, Übungsleiter:innen, Führerscheinanwärter:innen 
aller Klassen und weitere Interessierte. 

QR-Code scannen und freie
Termine sichern!

www.asb-coburg.de

Eine Online-Anmeldung ist unbedingt erforderlich!
Teilnahmegebühr: 65,00€*

Bei Betrieben erfolgt die Abrechnung über die zuständige 
BG / Unfallkasse.         *Preis bei Drucklegung. Preisanpassungen vorbehalten.

Bei uns
jeden

Samstag!

(außer 23.12.-06.01.     

und feiertags)

Dienstag Montag Montag

20.02.2024 04.03.2024 18.03.2023

Montag Montag Dienstag

15.01.2024 29.01.2024 06.02.2024

Dienstag Dienstag Montag

09.04.2024 23.04.2024 06.05.2024

Montag Dienstag Dienstag

13.05.2024 04.06.2024 18.06.2024

Montag Montag Montag

01.07.2024 15.07.2024 16.09.2024

Montag Dienstag Dienstag

30.09.2024 08.10.2024 22.10.2024

Montag Dienstag Montag

04.11.2024 12.11.2024 25.11.2024

Dienstag

10.12.2024

Erste-Hilfe-Ausbildung
Kurs:  Erste-Hilfe
Umfang: 9 Unterrichtseinheiten
Zeit:  08:30 bis 16:30 Uhr
Ort:  ASB Ausbildungszentrum

Ketschendorfer Str. 122, 96450 Coburg

Der Kurs für Ersthelfer:innen in Betrieben nach DGUV Vor-
schrift 1, Übungsleiter:innen, Führerscheinanwärter:innen 
aller Klassen und weitere Interessierte. 

Eine Online-Anmeldung ist unbedingt erforderlich!
Teilnahmegebühr: 65,00€*

Bei Betrieben erfolgt die Abrechnung über die zuständige 
BG / Unfallkasse.         *Preis bei Drucklegung. Preisanpassungen vorbehalten.

Mittwoch Dienstag Dienstag

21.02.2024 05.03.2024 19.03.2024

Dienstag Dienstag Mittwoch

16.01.2024 30.01.2024 07.02.2024

Mittwoch Mittwoch Dienstag

10.04.2024 24.04.2024 07.05.2024

Dienstag Mittwoch Mittwoch

14.05.2024 05.06.2024 19.06.2024

Dienstag Dienstag Dienstag

02.07.2024 16.07.2024 17.09.2024

Dienstag Mittwoch Mittwoch

01.10.2024 09.10.2024 23.10.2024

Dienstag Mittwoch Dienstag

05.11.2024 13.11.2024 26.11.2024

Mittwoch

11.12.2024

Freitag Freitag Freitag

26.01.2024 14.06.2024 18.10.2024

Erste-Hilfe-Spezial
Kindernotfälle
kompakt
Kurs:  Erste-Hilfe Kindernotfälle kompakt
Umfang: 4 Unterrichtseinheiten
Zeit:  18:00 bis 21:15 Uhr
Ort:  ASB Ausbildungszentrum

Ketschendorfer Str. 122, 96450 Coburg

Der Kurs mit dem Thema „Kindernotfälle“ in einer kompak-
ten Version behandelt die häufigsten Notfallsituationen.

Für Eltern, Großeltern und alle Interessierte geeignet, die 
das wichtigste rund um das Thema Erste-Hilfe am Kind      
erlernen oder auffrischen wollen.

Weitere Kurstermine können auf Anfrage vereinbart wer-
den, wenn mindestens 12 Teilnehmende erreicht werden. 

Eine Online-Anmeldung ist unbedingt erforderlich!
Teilnahmegebühr: 35,00€*

*Preis bei Drucklegung. Preisanpassungen vorbehalten.
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Dienstag Mittwoch Dienstag

27.02.2024 10.07.2024 19.11.2024

Erste-Hilfe
Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen
Kurs:  Erste-Hilfe mit speziellen Kinderthemen
Umfang: 9 Unterrichtseinheiten
Zeit:  08:30 bis 16:30 Uhr
Ort:  ASB Ausbildungszentrum

Ketschendorfer Str. 122, 96450 Coburg

Der Kurs mit speziellen Inhalten für Mitarbeiter:innen von 
Bildungs- und  Betreuungseinrichtungen. 

Dieser Kurs ist von der Berufsgenossenschaft / dem Unfall-
versicherungsträger anerkannt. 

Weitere Kurstermine können auf Anfrage vereinbart wer-
den, wenn mindestens 12 Teilnehmende erreicht werden.

Eine Online-Anmeldung ist unbedingt erforderlich!
Teilnahmegebühr: 65,00€*

Bei Einrichtungen erfolgt die Abrechnung über die zustän- 
dige BG / Unfallkasse.         *Preis bei Drucklegung. Preisanpassungen vorbehalten.
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